
Message

1. L’esprit d’équipe

Constat :

Dans une société qui tend à l’individualisme, il est bon de rappeler que l’esprit d’équipe fait partie intégrante

du football.

Pour se faire plaisir sur le terrain et se donner le maximum de chances de gagner une rencontre, une

bonne entente entre les joueurs est aussi importante que le niveau de jeu individuel.

Enjeux :

Faire prendre conscience aux jeunes footballeurs de la force du groupe.

Propositions de messages clés :

« Tout le monde a le droit à l’erreur. Si l’un de vos coéquipiers rate un geste,

encouragez-le ! »

« Pensez avant tout à vous faire plaisir ! »

Moment conseillé pour faire passer ces 2 messages lorsque la situation se présente en

match ou à l’entraînement.

Fiches de référence :

Le Onze idéal de l'esprit d'équipe

Recommandation distribuer cette fiche aux licenciés.
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